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MILLET TOUR DU RUTOR EXTRÊME 

"Sarà un’edizione da record" parola di Marco Camandona 

TuƩo pronto in Valle d’Aosta per il Millet Tour du Rutor Extrême in programma sabato 28 e domenica 29 

marzo sulle vette valdostane di La Thuile, Valgrisenche e Arvier. In questa 22ª edizione si concorrerà anche 
per la finale de La Grande Course 2026, il presƟgioso circuito scialpinisƟco che raggruppa le super classiche 
più belle e meglio organizzate del “vecchio conƟnente”. 

A decretare re e regina dell’inverno un’edizione da record con 277 squadre da due elemenƟ, a 
rappresentanza di ben 19 nazioni. Il Millet Tour du Rutor Extrême promeƩe di essere una due giorni da non 
perdere. «Abbiamo eguagliato il nostro primato presenze del 2018 – ha commentato con soddisfazione il 
deus ex machina del TDR Marco Camandona -. Nel post Covid il movimento race e di riflesso anche la nostra 
manifestazione ha dovuto fare i conƟ con una leggera flessione, ma ora il trend è di nuovo posiƟvo e la cosa 
non può che farci piacere. Dato importante da rimarcare è che il 10% sono donne. Non dimenƟchiamo che ai 
numeri sopra citaƟ vanno aggiunƟ i partecipanƟ alla salita non compeƟƟva “Team 85”, e tuƫ i giovani atleƟ 
che correranno individualmente su percorsi a loro dedicaƟ, ma comunque altamente tecnici e seleƫvi». 

  

I PROTAGONISTI: 

I dominatori di Pierra Menta William Bon Mardion – Xavier Gachet, le due capitane delle nazionali 
italiana/francese Alba De Silvestro Axelle Mollaret favoriƟ per la gara, William Boffelli – Alex Oberbacher e 
Sonia Brussoz – Marcela Vasinova puntano driƫ al circuito dopo il successo alla Transcavallo. Ma visto il 
livello degli atleƟ in gara azzardare un pronosƟco risulta difficile. 

Sulle veƩe che dominano gli abitaƟ di La Thuile, Valgrisenche e Arvier è aƩeso un cast stellare che al 
maschile vede in lizza per un posto sul podio anche Samuel Equy - Anselme Damevin, Davide Magnini – 
Anton Palzer e Federico Nicolini – Nadir Maguet.   

Al femminile menzione d’obbligo per Ilaria Veronese – Corinna Ghirardi e Noemi Junod – Giulia 
Compagnoni.   

Banco di prova per tuƫ saranno 5000 m di dislivello posiƟvo spalmaƟ su due tappe con almeno 20 cambi 
di asseƩo, 50 km di sviluppo (35 di salite, 15 di free ride), 3km di creste e canali con passaggi oltre i 3000 
metri di quota. 

  

  



 

 

LA GARA NEI DETTAGLI: 

SABATO LA GRANDE TRAVERSATA 

La prova inaugurale parƟrà dal centro di La Thuile e arriverà a Valgrisenche. Un “garone”, un tuffo nella 
storia con oltre 2400 m di salita che, in parte, ricalcherà l’iƟnerario del ’33; ovvero della “prima edizione” 
del Tour du Rutor allora denominato “Trofeo del Rutor”. Come nel 2024, ad aƩendere i concorrenƟ vi sarà 
una speƩacolare traversata su uno dei ghiacciai più grandi della Valle d’Aosta. «Sarà una giornata 
memorabile che meƩerà a dura prova tuƫ i concorrenƟ». Parola di Marco Camandona.  

  

DOMENICA LA CLASSICA FINALE DI PLANAVAL 

Dal passato al presente. La tappa decisiva andrà in scena dove è nato il TDR moderno, con partenza e arrivo 
dalla località di Planaval nel comune di Arvier (1.554 mslm). Prevede uno speƩacolare e dinamico anello 
intorno allo Château-Blanc. Un iƟnerario che porterà gli atleƟ sulla veƩa a quota 3.422 mslm, dopo avere 
superato gli alpeggi Orfeuille (1.982 mslm) e Plan-Petet (2.282 mslm). In questa tappa il dislivello posiƟvo 
sarà di 2.300 m circa. 

TEAM 85, UN’OCCASIONE DA NON PERDERE PER I NON AGONISTI 

Anche quest’anno nella giornata di domenica verrà riproposta l’iniziaƟva “Team TDRX85” (il nome, 
ovviamente, si rifà alla larghezza degli sci da turismo). Con partenza da Planaval gli amatori potranno parƟre 
in piena autonomia tra le 6:30 fino e le 9:30 e arrivare nei pressi di Plan Petet Alta (2360 mt); 850 mt up di 
full immersion nella natura incontaminata della “Valgrisa” per seguire le fasi salienƟ della gara e riƟrare il 
tagliandino “finisher”. I primi 200 si aggiudicheranno come gadget un bellissimo zaino Millet da 22L. Se non 
l’avete ancora faƩo… Iscrivetevi!! 

CONCORSO FOTOGRAFICO PHOTOALPARVIER 

Il Concorso Fotografico PhotoAlpArvier 2026 è ideato per valorizzare e promuovere il Millet Tour du Rutor 
Extrême 2026. L’iniziaƟva intende raccontare la compeƟzione nei suoi molteplici aspeƫ: dagli atleƟ, ai 
momenƟ dietro le quinte, fino alla straordinaria cornice naturale delle montagne che ospitano l’evento. 

La partecipazione al concorso è gratuita ed è aperta a tuƫ gli appassionaƟ di fotografia non professionisƟ. 
L’ISCRIZIONE È OBBLIGATORIA. Le fotografie dovranno essere realizzate sul territorio nel periodo compreso 
tra il 27 e il 29 marzo 2026 e potranno raccontare qualsiasi aspeƩo della gara, dall’energia degli atleƟ ai 
momenƟ dietro le quinte 

Per maggiori informazioni e iscrizioni: www.tourdurutor.com  

CLICCA QUI per le foto!! 

 


