
ARTICOLO 1 - DATE
Il Comitato Organizzatore Tour Du Rutor in collaborazione con lo Sci Club Corrado GEX organizza la gara 
internazionale di scialpinismo a squadre composte di due elementi denominata “22° Millet Tour du Rutor 
Extrême”. 
La competizione è inserita nei calendari ISMF come gara World Series e nel circuito La Grande Course 2026.

Sono ammesse le seguenti categorie:
{ Categorie senior, master e under 23 nei giorni 28-29 marzo 2026;
{ Categorie under 20, under 18, under 16 nei giorni 28-29 marzo 2026;
{ Categorie under 12 e 14 nel giorno 28 marzo 2026;

ARTICOLO 2 - AMMISSIONE E CATEGORIE
Due giorni di gara:
Le categorie ammesse per i due giorni di gara, in squadra di due elementi sono le seguenti: Senior (1981-
2002) maschile e femminile; Master (1980 e precedenti) maschile e femminile e Under 23 (2003-2005) 
maschile e femminile;
Le categorie ammesse per i due giorni di gara sono le seguenti: Under 20 (2006-2007) maschile e 
femminile; Under 18 (2008-2009) maschile e femminile e Under 16 (2010-2011) maschile e femminile. Tali 
categorie correranno singolarmente.

Un giorno di gara:
Le categorie ammesse per un giorno di gara sono le seguenti: Under 14 (2012-2013) maschile e femminile; 
Under 12 (2014-2015) maschile e femminile. Tali categorie correranno singolarmente.

Sono ammesse coppie miste sia per categorie, sia per genere: 
• 	 L’atleta Master che gareggia in squadra con un Senior ottiene il punteggio di quest’ultimo, oltre a 	
	 quello relativo alla propria categoria. 
• 	 L’atleta U23 che gareggia in squadra con un Senior ottiene il punteggio di quest’ ultimo e sarà valido 	
	 solo per la classifica assoluta del circuito.
• 	 Le squadre miste per sesso saranno inserite nella classifica maschile con lo stesso principio di cui 		
	 sopra.

ARTICOLO 3 - MATERIALI
Ogni atleta è consapevole e direttamente responsabile di tutto il materiale che utilizza durante la gara. 
Con l’atto dell’iscrizione, l’atleta garantisce l’efficienza tecnica del proprio materiale e la sua conformità 
al presente regolamento. Per motivi di sicurezza, ogni singolo atleta, durante le differenti tappe della 
competizione, deve portare, per tutta la durata della tappa, il proprio materiale, eccezione fatta per gli sci 
e le pelli di foca. Questi possono essere portati nei tratti a piedi, dal proprio compagno di squadra: gli sci 
devono essere fissati nella parte posteriore dello zaino, (non davanti, da spallaccio a spallaccio), tramite 
gli appositi laccioli di sicurezza. Durante la gara è consentita la sostituzione dei materiali solo in caso di 
rottura accertata: tale accertamento compete al più vicino posto di controllo che deve tempestivamente 
comunicare tale sostituzione all’organizzazione. L’organizzazione non è comunque tenuta a fornire 
materiali sostitutivi, né in caso di rottura, né in caso di danneggiamento.
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ARTICOLO 4 - ATTREZZATURA INDIVIDUALE RICHIESTA PER TUTTE LE CATEGORIE
MATERIALE OBBLIGATORIO PER ATLETA

•	 un paio di sci da sci alpinismo: altezza minima cm 160 per gli uomini e cm 150 per le donne e 		
	 categorie giovanili, dotati di lamine metalliche per almeno il 90 % della loro lunghezza, dalla larghezza 	
	 minima di mm 60, misurata al centro dello sci, la parte più stretta. Si considerano le misure dichiarate 	
	 dal fabbricante che si assume la totale responsabilità di tale dichiarazione;
•	 un paio di scarponi da sci alpinismo (*);
•	 un paio di attacchi(**): gli attacchi devono essere del tipo da sci alpinismo, muniti di ski stopper. 
•	 un paio di bastoni dal diametro massimo non superiore a mm 25, ad esclusione dell’imbottitura: 		
	 sono proibite le rondelle in metallo;
•	 un telo termico dalla superficie di 180 cm2;
•	 un ARTVA a norma internazionale, dotato di tre antenne, indossato a contatto del corpo; 			 
	 l’apparecchio deve funzionare in ricezione ed in trasmissione durante tutto lo svolgimento della gara. 	
	 Non è ammesso il solo trasmettitore;
•	 una pala da neve con manico: la pala montata, con il manico e il cucchiaio deve avere una lunghezza 	
	 minima di cm 50, le misure del cucchiaio devono essere minimo cm 20x20.  Non deve aver subito 		
	 alcuna modifica. La denominazione “pala da neve” è data dal fabbricante che si assume la 			 
	 responsabilità di tale denominazione e della sua funzionalità;
•	 una sonda da neve dalla lunghezza minima cm 240 e diametro minimo mm 10. Essa non deve aver 	
	 subito alcuna modifica. La denominazione “sonda da neve” è definita dal costruttore che si assume la 	
	 responsabilità della relativa definizione e della sua funzionalità;
•	 uno zaino con spallacci, dotato di 2 laccioli porta sci, in grado di contenere tutto il materiale previsto 	
	 dal regolamento. La tasca che funge da porta ramponi deve avere la chiusura verso la parte posteriore 	
	 dello zaino;
•	 2 paia di pelli di foca: è severamente vietato, per motivi di tipo ambientale, l’utilizzo e l’applicazione di 	
	 nastro adesivo o materiali simili, per migliorare la scorrevolezza delle pelli di foca medesime;
•	 un fischietto

(*) Per le categorie U12-U14-U16-U18 è vietato utilizzare scarponi full carbon strutturati (compresi i 
compositi di carbonio o simili: kevlar, aramite, ecc.)
(**) Per le categorie U12-U14 l’uso dello ski stopper è consigliato non obbligatorio.

{ Indumenti richiesti per la parte superiore del corpo 
	 Tre strati della misura del concorrente di cui:
•	 uno a manica lunga o corta aderente al corpo;
•	 un secondo strato a manica lunga;
•	 uno strato antivento;

{ Indumenti richiesti per la parte inferiore del corpo
	 Due strati costituiti da un paio di pantaloni o tuta della misura del concorrente e un paio di pantaloni 	
	 antivento della medesima taglia;
•	 un casco con omologazione CE  EN 12492 e omologazione EN 1077  classe B. Il casco deve essere 		
	 indossato 	e allacciato durante tutto l’arco della gara;
•	 un paio di guanti che devono essere indossati durante tutta la durata della competizione;



•	 un berretto o una fascetta;
•	 un paio di occhiali o visiera;

L’organizzazione si riserva il diritto di respingere qualsiasi parte di attrezzatura ritenuta difettosa o 
inadeguata.

Ulteriore materiale che l’organizzazione può richiedere in base a specifiche condizioni:
•	 un quarto strato termico a manica lunga della misura del concorrente, che deve avere un peso 		
	 minimo di 300gr;
•	 un paio di ramponi dotati di da 10 punte minime con altezza minima di cm 3, che devono essere 		
	 portati nello zaino punta contro punta e dovranno avere i laccioli di sicurezza, che dovranno essere 	
	 allacciati durante il loro utilizzo. Essi 	 non devono aver subito alcuna modifica;
•	 un’imbracatura omologata UIAA standard 105, non modificata;
•	 una “longe” certificata “KIT da ferrata” omologata UIAA - Norma 121
•	 una quantità di liquidi pari ad un litro;

Il regolamento di riferimento è contenuto nell’AGENDA DEGLI SPORT INVERNALI – Stagione 2025/2026 
SCI ALPINISMO www.fisi.org/federazione/agenda-degli-sport-invernali/

ARTICOLO 5 - GIURIA - PENALIZZAZIONI E SQUALIFICHE
La Giuria è composta dai seguenti membri: un direttore di gara, un direttore di percorso, un delegato 
tecnico FISI di Sci Alpinismo (Presidente della Giuria), un assistente del delegato tecnico di Sci Alpinismo 
(Giudice di partenza e arrivo) e un giudice LGC.

ARTICOLO 6 - RECLAMI
Eventuali reclami dovranno essere sottoposti all’organizzazione per iscritto, entro 15 minuti dalla 
pubblicazione della classifica ufficiale. Tutti i reclami devono essere accompagnati dalla somma di 
€ 50,00 che non saranno rimborsati in caso gli stessi venissero respinti.

ARTICOLO 7 - ISCRIZIONI
Le iscrizioni apriranno il 12 GENNAIO 2026 ed implicano la completa accettazione del presente 
regolamento e di quello de La Grande Course.

QUOTA DI ISCRIZIONE
{ Categorie SENIOR – MASTER – UNDER 23
La quota di iscrizione, è fissata in €. 390,00 per ogni squadra e comprende per ogni atleta:
•	 l’organizzazione e il servizio di sicurezza ed assistenza tecnica sui percorsi di gara;
•	 1 pacco gara;
•	 Ristoro all’arrivo;
•	 Pranzo, alla conclusione di entrambe le tappe, presso tensostruttura ubicata in località Planaval.

{ Categorie UNDER 20 – UNDER 18 – UNDER 16
La quota di iscrizione, è fissata in € 40,00 e comprende per ogni atleta:
•	 l’organizzazione e il servizio di sicurezza ed assistenza tecnica sui percorsi di gara;
•	 1 pacco gara;
•	 ristoro all’arrivo;
•	 pranzo di chiusura, presso tensostruttura ubicata in località Planaval.



{ Categorie UNDER 14 – UNDER 12
La quota di iscrizione, è fissata in € 20,00 e comprende per ogni atleta:
•	 l’organizzazione e il servizio di sicurezza ed assistenza tecnica sui percorsi di gara;
•	 1 pacco gara;
•	 ristoro all’arrivo;
•	 pranzo di chiusura, presso tensostruttura ubicata in località Planaval.

La quota d’iscrizione, dovrà essere obbligatoriamente versata entro 5 giorni dal ricevimento della 
conferma di accettazione esclusivamente con carta di credito dalla pagina ISCRIZIONE.
Gli atleti che parteciperanno alla gara e gli accompagnatori che necessitano di pernottamento, possono 
rivolgersi autonomamente alle strutture della zona disponibili su www.tourdurutor.com/ospitalita/ 
(pagina dedicata). 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Le iscrizioni, corredate degli allegati, dovranno pervenire tassativamente entro il 15 MARZO 2026, 
esclusivamente online alla pagina ISCRIZIONE.
Inoltre per gli atleti di nazionalità italiana l’iscrizione dovrà essere effettuata anche dalla società 
di appartenenza, obbligatoriamente, attraverso il portale FISI online, entro e non oltre le scadenze 
previste..

RIMBORSO ISCRIZIONE
Il Comitato Organizzatore Tour Du Rutor non ha finalità di lucro e pertanto i rimborsi saranno effettuati 
come segue:
Rimborso in caso di ritiro della squadra.
Il rimborso della quota di iscrizione avverrà unicamente con le seguenti modalità: Prima del 15/03 il 
rimborso della quota di iscrizione sarà del 100%. Dal 16/03 al 22/03 saranno trattenuti 200 € dalla quota di 
iscrizione. 
Oltre il 23/03 non sono previsti rimborsi.
I rimborsi saranno effettuati dall’organizzazione in tempi brevi, comunque entro e non oltre il 30/04/2026.

ARTICOLO 8 - PERCORSO DI GARA
Per le categorie Senior, Master e Under 23, maschile e femminile il dislivello di gara totale è pari a 5500 
m di dislivello positivo suddivisi su due tappe. I due percorsi verranno comunicati durante il briefing del 
giorno che precede la tappa.
Per la categoria UNDER 20 maschile il dislivello di gara è pari a 3000 m di dislivello positivo suddivisi su 
due tappe. I due percorsi verranno comunicati durante il briefing del giorno che precede la tappa.
Per le categorie UNDER 20 femminile, UNDER 18 maschile il dislivello di gara è pari a 2000 m di 
dislivello positivo, suddivisi su due tappe. I due percorsi verranno comunicati durante il briefing del 
giorno che precede la tappa.
Per le categorie UNDER 16 maschile, UNDER 18 femminile il dislivello di gara è pari a 1800 m di dislivello 
positivo, suddivisi su due tappe. I due percorsi verranno comunicati durante il briefing del giorno che 
precede la tappa.
Per la categoria UNDER 16 femminile il dislivello di gara totale è pari a 1400 m di dislivello positivo, 
suddivisi su due tappe. I due percorsi verranno comunicati durante il briefing del giorno che precede 
la tappa.
Per le categorie UNDER 14 maschile e femminile il dislivello di gara è pari a circa 300 m di dislivello 



positivo. Il percorso verrà comunicato durante il briefing del giorno che precede la tappa.
Per le categorie UNDER 12 maschile e femminile il dislivello di gara è pari a circa 150 m di dislivello 
positivo. Il percorso verrà comunicato durante il briefing del giorno che precede la tappa.
L’Organizzazione in qualsiasi momento e per qualsiasi motivo, potrà apportare le modifiche che 
riterrà opportune al percorso stabilito, in relazione alla sicurezza dei partecipanti e alla regolarità della 
manifestazione. Eventuali variazioni al percorso verranno comunicate alla partenza della gara. Per 
esigenze di sicurezza potranno essere stabiliti cancelli orari su tutte le tappe. Il tempo al passaggio del 
cancello orario verrà preso sul secondo componente della squadra, anche se il primo è già transitato entro 
il tempo limite.

ARTICOLO 9 - RESPONSABILITA’
L’organizzazione, considerata la natura della competizione, declina ogni responsabilità per eventuali 
incidenti ai partecipanti o a terzi accorsi in dipendenza dello svolgimento della gara.

ARTICOLO 10 - PREMI E TROFEI

Categoria SENIOR Maschile:

1ª squadra: Euro 3.800,00

2ª squadra: Euro 2.700,00

3ª squadra: Euro 1.400,00

4ª squadra: Euro 1.000,00

5ª squadra: Euro 600,00

Dalla 6° alla 10° squadra premi in natura

Categoria SENIOR Femminile:

1ª squadra: Euro 3.800,00

2ª squadra: Euro 2.700,00

3ª squadra: Euro 1.400,00

Dalla 4° alla 6° squadra premi in natura

Categoria UNDER 20 - UNDER 18 Maschile:

1ª classificato: Euro 300,00

2ª classificato: Euro 200,00

3ª classificato: Euro 160,00

Categoria UNDER 20 - UNDER 18 Femminile:

1ª classificato: Euro 150,00

2ª classificato: Euro 100,00  

3ª classificato: Euro 80,00  

Categoria UNDER 16 Maschile:

1ª classificato: Euro 100,00

2ª classificato: Euro 80,00

3ª classificato: Euro 50,00

Categoria UNDER 16 Femminile:

1ª classificato: Euro 80,00

2ª classificato: Euro 60,00



3ª classificato: Euro 40,00

Categoria MASTER Maschile

1ª squadra: premio in natura  

Categoria MASTER Femminile

1ª squadra: premio in natura  

Categoria Under 23 Maschile

1ª squadra: premio in natura  

Categoria Under 23 Femminile

1ª squadra: premio in natura  

NELL’AMBITO DEL 22° MILLET TOUR DU RUTOR EXTRÊME VERRANNO ASSEGNATI I SEGUENTI TROFEI:

{ Trofeo Tour du Rutor, triennale consecutivo verrà assegnato alla prima squadra assoluta;
{ Trofeo Free Ride, premierà la migliore squadra che, nel minor tempo possibile, effettuerà una o più 	
	 discese delle due tappe del Millet Tour du Rutor Extrême;
{ Trofeo Memorial Remo Brédy, triennale consecutivo, offerto gentilmente dalla famiglia Brédy che 	
	 verrà assegnato alla migliore squadra di atleti residenti in Valle d’Aosta;

INFORMAZIONI
Per informazioni di natura 

tecnica consultare 
www.tourdurutor.com
o formulare domande 

all’indirizzo mail:
info@tourdurutor.com


