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PRIMA TAPPA ARP-VIELLE
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DISLIVELLO ltalia
1482 m. Col Glacier de
Morion
A 3066
+136 Rifugio
degli Angeli
2930 o (ex Scavarda)
2868
A
+830 A
Grand-Coussa ‘
2335 . 2465
2400
- 235 .
partenza 516 Arrivo
Bonne Mondanges
2100 VALGRISENCHE
f Alpeggi Diga 1654
Arp-Vieille B d
1819 p 1815 eauregar
177N
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CATEGORIE CADETTI E JUNIOR

salita con gli sci
tratto a piedi
=== discesa con gli sci
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SECONDA TAPPA RUTOR
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DISLIVELLO Chateau Blanc
1168 m. COCAR
2850
A
+868
A
CcO -868
f Plan Petet +$o
partenza 2282
A arrivo
o Orfeuille Orfeuille -728
Planaval e 1982 1982 Planaval
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CATEGORIE JUNIOR e CADETTI

CO controllo orario salita con gli sci

CA cancello orario tratto a piedi
R ristoro === discesa con gli sci
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TERZA TAPPA PLONTAZ
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DISLIVELLO
1307 m.
A Sigaro Casotto Becca dei
+ 285 2745 quattro denti
2629
Bruille _ ﬁg A
A 2460 +332
+210 ® 2488
partenza A
Muro Diga Prariond 7~ 20 2297 +975  Arrivo
Beauregard 2038 2187 Catin Mondanges
1770 +480 4 Praz-Londzet VALGRISENCHE
1654
r e 1783
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CATEGORIE CADETTI E JUNIOR

salita con gli sci
tratto a piedi
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