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Skialp, un Tour du Rutor in veste mondiale: “Estremo di nome e di fatto”

Dopo lo stop nel 2020 per la pandemia, dal 31 marzo al 2 aprile ad Arvier, La Thuile e Valgrisenche, in
Valle d’Aosta, torna la prestigiosa gara di scialpinismo. «Questa 20° edizione sara valida anche come
Campionato mondiale di lunga distanza»

MAX CASSANI
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re giorni di sfide estreme in alta montagna su uno dei pitu bei ghiacciai della Valle d’Aosta: é il Millet Tour du
Rutor Extréme 2022, una delle piu spettacolari gare italiane di scialpinismo («estrema di nome e di
fatto» ’hanno battezzata gli organizzatori oggi alla presentazione ufficiale) che si svolgera dal 31
marzo al 2 aprile sulle montagne valdostane di Arvier, La Thuile e Valgrisenche.

Settimila e 500 metri di dislivello positivo, con oltre 80 km di fuoripista, 60 di salita, 45 di discesa, 6 di creste
aeree e passaggi tecnici oltre i 3000 metri di quota, 400 atleti internazionali partecipanti divisi in 200 squadre,
25 tracciatori, decine di volontari: numeri importanti per quella che € ’unica tappa italiana 2022 de La Grande
Course, il circuito delle competizioni scialpinistiche piu prestigiose di tutto ’arco alpino e della cordigliera
pirenaica, che per questa 20° edizione varra anche come Campionato mondiale di lunga distanza a coppie.
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(credit: Stefano Jeantet - Tour du Rutor)
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Un’edizione importante, che rappresenta la ripartenza dopo due anni di pandemia: «Quando era il momento di
fermarsi siamo stati i primi a farlo, annullando I’edizione 2020 — ha dichiarato I’alpinista e guida alpina Marco
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Camandona, direttore tecnico della classica di skialp —. Ora, con la medesima attenzione sotto ’aspetto della
sicurezza, e con le dovute precauzioni del caso, siamo pronti a ripartire. Con il circuito de La Grande Course e
con la Federazione si sta lavorando a un vademecum per garantire la sicurezza di atleti e addetti ai lavori, che
sara comune a tutte le tappe che poi andra declinato in base alle restrizioni in vigore in ogni singolo Paese».

Gli atleti della categoria assoluta gareggeranno per tre giorni consecutivi suddivisi in squadre (maschili e
femminili) formate da due elementi. Gli Under 20, Under 18 e Under 16 si sfideranno invece singolarmente su
due giorni. Anche gli atleti delle categorie promozionali Under 14 e Under 12 si confronteranno
individualmente ma in un’unica giornata (tutte le info e il programma completo di gara sul sito
tourdurutor.com e i social dell’evento).

Tra gli eventi collaterali, il “Mountain Village” che richiamera ad Arvier le piti importanti aziende di settore e
rappresentera un punto di incontro per atleti e appassionati di outdoor e montagna; il “Contest Fotografico”
che dara la possibilita a fotografi professionisti ed amatori di realizzare lo “scatto perfetto” lungo il percorso e
di vederlo esposto in una mostra a cielo aperto nel borgo di Arvier, cuore pulsante dell’evento. E poi, per il
ventennale della gara organizzata dallo Sci Club Corrado Gex di Arvier, € stato realizzato anche un fumetto
(“Ancora un Passo”) stampato in mille copie e realizzato dal collettivo torinese Lo Spice.
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